
أولاً: وصف المشكلة:

*وصفالمشكلة:

الأفكارالتشخيصيةالأولية:
ثانيا: العبارة التشخيصية:
مقدمةالعبارةالتشخيصية:
*  جوهرالعبارةالتشخيصية:
خاتمةالعبارةالتشخيصية:

ثالثًا : الخطة العلاجية:
الهدفالعلاجي:
*  الخطةالعلاجية:
ملاحظاتحولالحالة:

اسمالطالبة  :  


تاريخاكتشافالحالة  :        


نوعالحالة :








دراسة الحالة الفردية لما يتوافق مع برنامج نور





ملخص ما ورد عن المشكلة وكل ما له علاقة بها من عوامل صحية واجتماعية وبيئية وما تماتخاذه من إجراءات سابقة حيالها، ليكون ذلك الملخص القاعدة التي ينطلق منها المرشدنحو التشخيص والتخطيط لسير علاج الحالة ومتابعتها








ملخصماوردعنالمشكلة:
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توضيح الظروف والأعراض التي رافقت حدوث المشكلة والمظاهر الخارجية التي لوحظت علىالحالة كعدوانية أو خجل أو النوم بالفصل دون ذكر أسباب المشكلة أو التعرض للجهودالعلاجية المبذولة.
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هي أول ما يتبادر إلى الباحث من الأسباب التي أدت إلى المشكلة وليس بالضرورةالأسباب الحقيقية، بل يمكن تغييرها مستقبلا عندما تكتمل الصورة عن المشكلة وعندمايفهم الباحث المشكلة بصورة أكبر بما يتوفر لديه من معلومات.
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يقصدبهاالبياناتالأوليةالتيتتوفرعنالحالاتمثلرمزالحالة (م.ع.ق) والصفالدراسيوالمرحلةوالعمروالشكوى (مثلصعوبةفيالنطق).
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الجوهر: ويقصدبهالأسبابالذاتيةوالبيئيةالتيكونتالمشكلة،ومنالأسبابالذاتية (الحالةالصحيةوالحالةالنفسيةوالحالةالعقلية)،أماالأسبابالبيئيةفهيكلمايحيطبالحالةويؤثرفيهامثل (الأسرةوالمجتمعوالمدرسة).





تدوين التوصيات العلاجيةوالطريقة العلاجية التي سوف يسلكها المرشد بدون تفصيل مع الإشارة إلى نقطة القوةلدى الحالات لاستثمارها في العلاج ونقطة الضعف لعلاجها.
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منأهمالأهدافالعلاجية: تعليمالمسترشدكيفيحلمشكلتهبنفسه،ومساعدتهعلىالتغلبعلىمشكلاته،والرفعمنمستواهالتحصيلي،وتحقيقالصحةالنفسيةلديه.





وضعخطةبناءعلىالمعلوماتالمتوفرةتعتمدعلىإزالةالأسبابالذاتيةوالبيئيةالتيكونتالمشكلةوتخليصالمسترشدمنتأثيراتهاوالتخفيفمنوقعمالايمكنإزالتهكالطلاق. وينقسمالعلاجإلىنوعين: علاجذاتيوعلاجبيئي.
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يدونفيهذهالخانةكلمايلاحظعلىالحالةولميخصصلهخانةفياستمارةدراسةالحالة.








